УЧЕБНЫЙ ПЛАН  НОЧУ   ЦО   «ПРАВОСЛАВНЫЙ ЦЕНТР НЕПРЕРЫВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ВО ИМЯ ПРЕПОДОБНОГО СЕРАФИМА САРОВСКОГО»    ЮЖНОГО АДМИНИСТРАТИВНОГО ОКРУГА  г. МОСКВЫ 
НА 2014-2015  УЧЕБНЫЙ ГОД
Начальное общее образование
1-4 классы
 (школа работает в режиме 5-дневной рабочей недели)
	Предметные области
	Учебные  предметы
	1 «А» класс
	1 «Б»
класс
	2 «А» класс
	2 «Б» класс
	3 «А" класс
	3 «Б» класс
	4«А»класс
	4 «Б» класс

	Филология
	Русский  язык
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	4

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3

	
	Английский язык
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика

	4

	4
	4

	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2

	Физическая  культура
	Физическая  культура
Ритмика
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Основы православной культуры
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	Итого 
	
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23

	Рекомендуемый максимальный объем домашних заданий в день,  5 дней в неделю
	со 2 полугодия 1 час в день
	
1,5
	
2


*Применение ИКТ в качестве инструмента предполагается на уроках по всем дисциплинам в их часы. Например, создание рисунков с помощью компьютера на ИЗО или Технологии, текстов на уроках Русского языка или Технологии, поиск информации и создание презентаций, применение ЦОР на любых урока в зависимости от изучаемой темы.

Утверждаю                                                                                      
_____________________                                                                
Директор Православного Центра                                                  
Т. И. Лещева                                                                                      
«_______» ____________2014 г.                                                    

Внеурочная деятельность
	Направление внеурочной деятельности
	Форма, название
	1 «А»
	1 «Б»
	2 А»
	2 Б»
	3 А»
	3 «Б»
	4 «А»
	4 «Б»

	Духовно-нравственное  
	Основы православной веры
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Церковно- славянский язык
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	Социальное
	Занимательный английский язык
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	Развитие познавательных способностей
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	Подвижные игры٭
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ОФП٭
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Борьба٭
	
	
	
	
	
	
	
	

	Художественно-эстетическое
	Духовное пение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	ИЗО –студия٭
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Иконопись٭
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Батик» ٭
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общекультурное
	История русской словесности
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Москвоведение 
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	
	4
	4
	7
	7
	8
	8
	8
	8



٭Подвижные игры, ОФП,  Борьба, ИЗО- студия, Иконопись, Батик-  данные курсы реализуются через блок дополнительного образования.
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